
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:  ضٌبسٌبهِ پفلت آهَزضی کذ

ّوَفیلی  عٌَاى 

 سَپر ٍایسر آهَزش  تْیِ کٌٌذُ

 کویتِ آهَزش ثِ ثیوبر  تبییذ کٌٌذُ

 1402تبثستبى  سبل تْیِ 

 سَپرٍایسر آهَزش سلاهت  ًبظر کیفی 

  تبییذ کٌٌذُ علوی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

درصذ قرار  40تب  6عقبدی ثیي در ًَع خفیف سطح فبکتَر اى

در ایي گرٍُ از ثیوبراى خطر خًَریسی خَدثخَدی ٍجَد .دارد

ًذارد ٍ هعوَلا ثِ دًجبل ضرثِ ّبی ضذیذ هثل اعوبل جراحی ٍ 

ثیوبراى . یب تصبدف دچبر خًَریسی ضذیذتر از طجیعی هی ضًَذ

ثب ّوَفیلی ضذیذ هعوَلا در ّوبى سبل اٍل زًذگی خًَریسی 

ی کٌٌذ هخصَصب اگر ختٌِ ثب عول جراحی صَرت را تجرثِ م

در فرم ّبی خفیف ٍ .ثگیردخطر خًَریسی ضذیذ ٍجَد دارد

هتَسط ،خًَریسی در سبل ّبی ثعذ هوکي است تجرثِ 

هعوَل تریي هحل ّبی خًَریسی در ثیوبراى ّوَفیلی .ضَد

ٍ (هبًٌذ زاًَ ٍ آرًج)هعوَلا در درجِ اٍ خًَریسی داخل هفصلی 

ثعذی خًَریسی ّبی داخل عضلاًی ٍ دستگبُ در درجِ ّبی 

. گَارش است

خًَریسی ّبیی هثل خًَریسی ثیٌی ٍ دّبًی ًیس از خًَریسی 

ّبیی است کِ هوکي است در ایي ثیوبراى رخ دّذ ٍ ّوچٌیي 

خًَریسی ّبی ضذیذ ٍ طَلاًی هذت عبدت هبّبًِ ًیس در زًبى 

 درگیر هی تَاًذ رخ دّذ خطرًبک تریي ًَع خًَریسی در

ثیوبری ّوَفیلی کِ خطر هرگ ًیس در پی دارد خًَریسی 

داخل هغسی است کِ در ثیوبراى ثب فرم ضذیذثیوبری احتوبل 

. ثیطتری دارد
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ثیوبری ّوَفیلی ثستِ ثِ کبّص ًَع فبکتَر :اًَاع ّوَفیلی 

تقسین هی  Bٍ ّوَفیلی  Aّوَفیلی اًعقبدی ثِ دٍ گرٍُ کلی 

کِ ضبیعتریي ًَع ّوَفیلی است در اثر  Aّوَفیلی ًَع . ضَد

 9در اثر کبّص فبکتَر  Bاًعقبدی ٍ ّوَفیلی  8کبّص فبکتَر

از ًظر ثیوبری ثستِ ثِ ضذت کبّص ّر .اًعقبدی ایجبد هی ضَد

کذام از فبکتَرّبی رکر ضذُ علاین خفیف تب ضذیذ هتفبٍت 

 ثرّویي اسبس ثیوبری ّوَفیلی را ثِ سِ گرٍُ است ٍ اصَلا

در ًَع ضذیذ کِ . خفیف،هتَسط ٍ ضذیذ تقسین هی کٌٌذ

طجیعی است خطر خًَریسی % 1سطح فبکتَر اًعقبدی زیر

. خَدثخَدی ٍجَد دارد

 

 

در ایي گرٍُ ثب )خًَریسی ثذٍى ضرثِ یب علت هطخص  یعٌی

لا ایي کَچکتریي ضرثِ ای خًَریسی ایجبد هی ضَد ٍ هعوَ

در . ثیوبراى هوکي است ثِ صَرت ّفتگی دچبر خًَریسی ضًَذ

درصذ طجیعی  5تب  1ًَع هتَسط سطح فبکتَر اًعقبدی ثیي 

است ،در ایي ثیوبراى خطر خًَریسی خَدثِ خَدی خیلی کن 

. است

کطیذى دًذاى ٍلی ثِ دًجبل ضرثِ ٍ آسیت ّبیی هثل جراحی،

ًٍریسی هی زیکی کَچک دیگر دچبر خٍ یب آسیت ّبی فی

. ضًَذ

                             

علت ایي . ّوَفیلی چیست؟ ّوَفیلی یک ثیوبری ارثی است

ثیوبری کبّص پرٍتئیي اًعقبدی در گردش خَى است کِ در 

از جولِ در ٌّگبم اًعقبد ٍ لختِ ضذى خَى در ٌّگبم ًیبز 

شى ایي ثیوبری رٍی کرٍهَزٍم . خًَریسی ًقص هْوی دارد

 Xتٌْب یک کرٍهَزٍم . قرار دارد Xجٌسی هَسَم ثِ کرهَزٍم 

از آًجب کِ .طجیعی کبفی است تب فرد ثِ ایي ثیوبری هجتلا ًطَد

ٍ زًبى دارای یک یک جفت از ایي  Xهرداى یک کرٍهَزٍم 

ا داضتي یک  شى هعیَة،ٍ زًبى کرٍهَزٍم ّستٌذ،ثرای هرداى ة

ی کِ ّر دٍ شى هعیَة را داضتِ ثبضٌذ دچبر ایي تٌْب زهبى

ثٌبثرایي ثب تَجِ ثِ ًحَُ ثِ ارث رسیذى ،ایي .ثیوبری هی گرًذ

ثیوبری عوذتب در هرداى دیذُ هی ضَد ٍ زى ّب هعوَلا ًبقل ای 

ثرای هثبل اگر هبدر ًبقل ثیوبری ثَدُ ٍ پذر . ثیوبری ّستٌذ

ال اثتلا ثِ احتن% 50سبلن ثبضذ ثرای تَلذ ّر ًَزاد پسر 

احتوبل دارد ثچِ سبلن ثبضذدر % 50ّوَفیلی ٍجَد دارد ٍ 

احتوبل سبلن ثَدى ٍجَد % 50حبلیکِ در هَرد ًَزاد دختر 

اگر یک . درصذ احتوبلا دختر ًبقل ثیوبری هی ضَد 50دارد ٍ 

پذر هجتلا ثِ ّوَفیلی ثبضذ ٍ هبدر سبلن ثبضذ ّوِ پسرّب سبلن 

ل ثیوبری ّوَفیلی ثِ دًیب خَاٌّذ ثَد ٍ ّوِ دختراى ًبق

حبل اگر یک پذر هجتلا ثِ ّوَفیلی ٍ هبدر ًیس . خَاٌّذ آهذ

درصذ احتوبل  50ًبقل ّوَفیلی ثبضذ در تَلذ ّر ًَزاد دختر 

هوکي است ًَزاد %  50اثتلا ثِ ثیوبری ّوَفیلی ٍجَد دارد ٍ 

احتوبل %50تٌْب ًبقل ّوَفیلی ثبضذ ٍ ثرای تَلذ ّر ًَزاد پسر 

احتوبلا ًَزاد % 50ر هجتلا ثِ ّوَفیلی ٍجَد دارد ٍ تَلذ پس

اگر ّن پذر ٍ هبدر ّر دٍ هجتلا ثِ ثیوبری . سبلن خَاّذ ثَد

ّوَفیلی ثبضذ طجیعتب ّوِ ثچِ ّبی آى ّب هجتلا ثِ ّوَفیلی 

. خَاٌّذ ضذ

 


