
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

تبهیي راُ َّایی ٍ اجتٌبة از دادى هَاد خَراکی از راُ -3 

ًگی ًفط ثِ دّبى ثِ شیرخَاراى ٍ کَدکبى هجتلا ثِ ت

هٌظَر جلَگیری از آظپراظیَى 

تبهیي رطَثت تَام ثب اکعیصى در صَرت ًیبز اظتفبدُ از -4

چبدر اکعیصى 

ترشحبت از ظیعتن تٌفعی تَراظٌتس  ٍ تخلیِ هذاٍم -5

کَدک 

اظتفبدُ از آًتی ثیَتیک تجَیس شذُ تَظط پسشک  -6

تبهیي اظتراحت کَدک ثب اظتفبدُ از اظجبة ثبزی ّب ٍ -7

رهی ّبی هٌبظت ثب ظي کَدک  ٍ شذت ثیوبری ٍ ظرگ

. اظتراحت کبفی  در تخت ٍ جلَگیری از آشفتگی کَدک 

پیشگیری 

شیَع پٌَهًَی ّبی ثبکتریبل را هی تَاى ثب هوبًؼت از 

درهبى ظریؼتر ّر توبض ثب افراد هجتلا ثِ ػفًَت تٌفعی ٍ 

. ری ًوَدگًَِ ػفًَت پیشگی
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 FZH.MNG.P-PH=16 : شٌبظٌبهِ پفلت آهَزشی کذ

  پٌَهًَی ػٌَاى 

 ظَپر ٍایسر آهَزغ  تْیِ کٌٌذُ

 کویتِ آهَزغ ثِ ثیوبر  تبییذ کٌٌذُ

 1402تبثعتبى  ظبل تْیِ 

 ظَپرٍایسر آهَزغ ظلاهت  ًبظر کیفی 

 اطفبل  -پسشک داخلی تبییذ کٌٌذُ ػلوی 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

علائم 

ًی ّعتٌذ ظرفِ،تٌفط ظریغ ٍ تت از ػلاین شبیغ پٌَهَ

ثر حعت شذت ثیوبری هوکي اظت ػلائن تٌفط 

هشکل،تٌگی ًفط،کجَد شذى رًگ  

. ٍ یب قطغ تٌفط ٍجَد داشتِ ثبشذ( ظیبًَز)پَظت

علت بیماری 

اگر چِ . هیکرٍة ّبی هتفبٍتی ػبهل پٌَهًَی ّعتٌذ

ثؼضی از ایي هیکرٍة ّب شبیغ ٍ تشخیص آى آظبى اظت 

ظیبر هشکل هی اهب در هَاردی تشخیص ػبهل ثیوبری ة

تخویي ػبهل هعجت ثیوبری ثعتگی ثِ ظي .ثبشذ

کَدک،ظبثقِ ظلاهتی،ظبثقِ ػفًَت ،ًتبیج ثررظی فیسیکی 

. ،هطبلؼبت آزهبیشگبّی ٍ پرتًَگبری دارد

انواع پنومونی 

هؼوَلا ثِ دلایل هبدرزادی ًظیر : پٌَهًَی ثبکتریبل 

شکبف لت یب فیعتَال تراکئَازٍفبش ٍ یب ثیوبری هسهي 

ر فیجرٍز کیعتیک یب ًقص ظیعتن دفبػی رخ هی ًظی

اگر . شبیغ تر از ًَع ثبکتریبل اظت:پٌَهًَی ٍیرٍظی.دّذ

 هی شَدراى ٍ ًَپبیبى در فصَل ظرد دیذُ چِ در شیرخَا

. هکي اظت در ّر ظٌی دیذُ شَد

 4ٍقَع آى در کَدکبى کوتر از : پٌَهًَی آتی پیک اٍلیِ

ٍدکبى ظي هذرظِ ظبل غیرػبدی اظت هؼوَلا در ک 5الی 

ٍ ّفتِ ثَدُ  3الی  2دٍرُ کوَى . ٍ ًَجَاًبى رخ هی دّذ

. شیَع ثیوبری تذریجی اظت

مراقبت و درمان 

هراقجت از شیرخَاراى ٍ کَدکبى هجتلا ثِ پٌَهًَی 

اختصبصی ثَدُ ٍ ثعتکی ثِ ظي،ًَع پٌَهًَی ٍ شذت 

کَدکبى هجتلا ثِ پٌَهًَی گبّب ًیبز ثِ ثعتری .ثیوبری دارد

ثِ ٍیصُ شیرخَاراى ٍ کَدکبى .یوبرظتبى دارًذدر ة

خردظبل ثِ دلیل ًیبز ثِ تسریق آًتی ثیَتیک ،هبیؼبت 

ٍریذی ٍ اکعیصى رظبًی لازم اظت در ثیوبرظتبى ثعتری 

. شًَذ

اقدامات درمانی  

کبظتي تت ثب اظتفبدُ از ضذ تت ثرای جلَگیری از -1

ثرٍز تشٌجبت ًبشی از تت ثبلا 

کَدک ثب ثبز کردى راُ َّایی ٍ تعْیل ًوَدى تٌفط -2

تبهیي رطَثت کبفی در هحیط تَام ثب تجَیس اکعیصى ٍ 

قراردادى کَدک در ٍضؼیت هٌبظت هبًٌذ ٍضؼیت ًیوِ 

 .ًشعتِ

 

 

 

 

 

( ذات الریه)پنومونی 

ػفًَتی اظت کِ هٌجر ثِ التْبة ٍ پر شذى  پٌَهًَی

ثِ . فضبّبی داخل ریِ ٍ هجبری َّایی کَچک هی  گردد

دًجبل ایجبد ػفًَت گلجَل ّبی ظفیذ ثِ طرف ریِ ّب 

. حرکت هی کٌٌذ تب ثب ػفًَت هجبرزُ ًوبیٌذ

اهب ایي جریبى هٌجر ثِ اختلال ػولکرد اصلی ریِ کِ 

آى ثِ ظیعتن  از َّا ٍ اًتقبلّوبى دریبفت اکعیصى 

. اظت هی گردد( در ًتیجِ در توبم ثذى )گردغ خَى ٍ 

پٌَهًَی هوکي اظت در ّر ظٌی تشخیص دادُ شَد ٍ یب 

 .ی اٍلیِ یب ػبرضِ ثبًَی ثرٍز کٌذثِ صَرت یک ثیوبر

 

 

 

 

 

 

 

 


